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Ich bin der Meinung, niemand muss 1,5 Jahre

lang jeden Tag von 8-20 Uhr in der Bib sitzen,

um ein gutes Examen zu schreiben.

Life&LAW: Wie kam es dazu, dass Sie sich fiir
ein Jurastudium entschieden haben, Was hat
Sie an dieser Studienrichtung besonders ge-
reizt?

Lisa-Marie Miiller: Das war bei mir eigentlich
eher Zufall. Ich wollte nach dem Abi Psychologie
studieren, aber mein Schnitt hat nicht gereicht.
Also habe ich mich fir Jura in Wirzburg ent-
schieden, weil es NC-frei war und nah an meiner
Heimatstadt. Ich dachte, ich mache das eher just
for fun und hoére wieder auf, wenn ich fir Psy-
chologie genommen werde. Ab dem 2. Semester
hat es mir dann aber so Spal} gemacht, dass ich
dabeigeblieben bin.

Was hat Sie dazu bewogen, den hemmer-Kurs
zu wahlen?

Ich wollte eher in ein kommerzielles Repetitorium,
weil ich am liebsten mit einheitlichen Unterlagen
arbeite und ich zu viel Angst hatte, dass ich beim
Unirep dann keinen Uberblick mehr habe, wenn
ich so viele unterschiedliche Unterlagen habe.
Dann war ich ganz normal beim Probehdren und
da hat mir hemmer am meisten zugesagt.

Ich habe schon im Studium eigentlich immer nur
mit Fallen gelernt, weswegen mich das Konzept
des hemmer-Hauptkurses direkt Uberzeugt hat.
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FleiBig sein und Nerven
bewahren!

IhnwiefernKkonntenf.?.ie vor; lhrer Teilnahme am Nacharbeiten und
emmer-Kurs profitieren? ]
Vor allem im Zivilrecht ware ich ohne die Ein- Wiederholungsrhythmus
heiten von Michi und Heinfried aufgeschmissen etablieren

gewesen. Davor hatte ich zu Beginn der Exa-

mensvorbereitung am meisten Angst, weil es

ja doch eine sehr grolRe Stoffmenge ist, die es

dort zu bewaltigen gilt, aber die Angst wurde mir

dann durch die Einheiten von Michi und Heinfried Bei der Vorbereitung nicht

schnell genommen. im Detail verlieren

Welche Ratschlage wiirden Sie den der-

zeitigen Teilnehmern des hemmer-Kurses

geben, insbesondere in Bezug auf die effekti-

ve Vorbereitung auf das Examen wahrend des o -
— Mit einem Lernplan

Repetitoriums? ) .

FleiRig sein und Nerven bewahren! Auf jeden Fall die Woche sturkturieren

von Anfang an beim Nacharbeiten dabeibleiben.

Wenn man am Anfang direkt Sachen schleifen

lasst, kommt man am Schluss (vor allem, wenn

sich wie bei mir die Vertiefungsfalle irgendwann

haufen) nicht mehr hinterher. AuBerdem wiirde Pausen und lernfreie Tage

ich direkt einen Wiederholungsrhythmus etablie- einplanen

ren, in den man alle Falle einpflegt. Ich habe mir

da eine riesige Liste mit Notion angelegt, in der

ich jeden einzelnen Fall aufgelistet und die ent-

sprechenden Wiederholungstermine eingetragen

habe. So hatte ich jede Woche den Uberblick, w/&¢TERE T7rrs ZU&E%KT’,‘/&”
welche Falle zu wiederholen waren. In Bezug auf 5XAM5/V’$V0&55&5’TU”Q

das Lernen wurde ich sagen: Verliert euch nicht
in Details. Unbekannte Probleme kann man in
der Klausur meist mit guter Argumentation l6sen, ,,PRUFUNGEN ALS HERAUSFORDERUNG -
meine ich. Ich personlich fand es immer wich- MENTALE STARKE IM EXAMEN"
tiger, dass ich die Systematik und den Zweck Taechersudnithen:

elper Norm vergtand_en hE.lbe. Damlt. konnte ich WWW.HEMMER-SHOP.DE

mir dann eigentlich die meisten Spezialprobleme

zumindest argumentativ erschlieffen und das hat

auch meist funktioniert. HIER GEHT'S
UM RATGEBER!
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Wie haben Sie neben dem hemmer-Kurs lhre
Zeit eingeteilt, hatten Sie einen festen Lern-
plan?

Ich war im Vormittagskurs, also Kursbeginn war
immer um 9:45 Uhr. Vor der Kurseinheit habe ich
immer von ca. 7:30 Uhr bis 8:30 Uhr die aktuel-
len Falle (also meistens die Tageswiederholung)
wiederholt. Das war oft meine produktivste Stun-
de des Tages. Vormittags habe ich mir dann vor
Ort den Kurs angehort und nachmittags in der
Bib nachgearbeitet. Wenn ich nachmittags noch
etwas Zeit hatte, habe ich auch da noch ein paar
Falle wiederholt. Abends war frei. Das war mein
Rhythmus an den Kurstagen. Mittwochs habe
ich meistens den ganzen Tag nur wiederholt.
Freitags habe ich morgens wiederholt und nach-
mittags gearbeitet. Samstagvormittag habe ich
dann die Klausur geschrieben. Samstagnachmit-
tag und Sonntagvormittag waren bei mir immer
frei, und zwar die ganzen 1,5 Jahre — die 1,5
Tage Pause in der Woche habe ich gebraucht.
Also ja, ich wirde sagen, ich hatte schon einen
festen Lernplan.

Wie libersteht man die Zeit der Examensvor-
bereitung, ohne am Schluss vollig ausgelaugt
zu sein?

Mit Pausen und realistischen Lernzeiten. Ich
bin der Meinung, niemand muss 1,5 Jahre lang
jeden Tag von 8-20 Uhr in der Bib sitzen, um ein
gutes Examen zu schreiben. Ich selbst habe im-
mer zwischen 8 und 9 Uhr angefangen, aber nie-
mals langer als 18 Uhr gemacht. Zwischendurch
habe ich naturlich Pausen gemacht. Wie gesagt,
war bei mir auch immer Samstagnachmittag und
Sonntag ganztags frei, im Endeffekt sogar auch
Freitagnachmittag, weil ich da gearbeitet habe.
Ich wirde sagen, dass es mir gutgetan hat, mich
an diesen Tagen nicht mit der Examensvorberei-
tung zu beschaftigen.

Welche Bedeutung hatte lhre Examensnote
fir lhren weiteren beruflichen Werdegang?
Hat sie lhnen Tiren geoffnet oder andere
Moglichkeiten eroffnet?

Ich habe damit jetzt die Mdglichkeit, zu promo-
vieren. Das war auch mein Ziel. Von daher wirde
ich durchaus sagen, dass sie mir Turen gedffnet
hat.

Fiur Jurastudenten, die noch unsicher liber
ihre berufliche Zukunft sind: Haben Sie Emp-
fehlungen, wie sie Klarheit dariiber gewinnen
konnen, in welche Richtung sie gehen moch-
ten?

Am besten fand ich da Praktika, bei denen man
tatsachlich eingebunden wurde, und sich nicht
wie im Gericht 1x wdchentlich mit irgendwelchen
Verhandlungen berieseln lasst und am Schluss
seine Bescheinigung bekommt. Ich habe selbst 2
Praktika in der Grol3kanzlei gemacht, und obwohl
ich mich da spater beruflich nicht sehe, habe ich
dort einen ziemlich realistischen Einblick vom
Job einer jungen Anwaltin in der GroRkanzlei
bekommen, weil man einfach viel eingebunden
wurde als Studentin. Da lohnt es sich, finde ich,
die Zeit zu investieren, auch wenn die Versu-
chung naturlich grof ist, ein Praktikum am Ge-
richt zu machen, wenn man noch Hausarbeiten
schreiben muss.

Wie geht es nach dem 1. Examen weiter?
Lohnt sich der Weg direkt ins Referendariat?
Ich habe mich gegen den Weg direkt ins Refe-
rendariat entschieden, weil ich nicht direkt in die
zweite Examensvorbereitung starten wollte. Ich
wollte immer promovieren und glaube, das hatte
ich nicht mehr gemacht, wenn ich direkt ins Re-
ferendariat gestartet ware.

Wie haben Sie lhre Work-Life-Balance wah-
rend des Studiums aufrechterhalten? Gab es
Zeiten, in denen Sie sich bewusst Zeit fiir sich
selbst genommen haben, um sich zu erholen?
Ich habe mir wahrend des Lernens flur die stu-
dienabschlielende Klausur angewohnt (und bis
heute beibehalten), immer frih morgens (6:30
Uhr) zum Sport zu gehen. Oft habe ich mich selbst
daflr verflucht, aber es hat mir fiir den Rest des
Tages so viel Flexibilitdt gegeben. Dadurch hat-
te ich vor allem abends dann Zeit fur Freunde
oder fur me-time und hatte meinen Sport fur den
Tag trotzdem erledigt. Wenn ich zu Hause gelernt
habe, habe ich auch in meiner Mittagspause im-
mer einen grolden Spaziergang gemacht, um den
Kopf freizukriegen.

Vielen Dank fiir das Interview.
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